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Mieux comprendre la consommation des Francais des
produits issus de filieres de grandes cultures

1. Méthodologie
2. Trois exemples :
a. les bieres et les panacheés

b. la farine

c. les biscuits sucrés

3. Une comparaison des produits a base de céréales
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B e 1. Méthodologie

—— e RICULTURE €T DE LA MER
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Un carnet de Un suivi continu En lien avec leurs
consommation chaque semaine fate re
hebdo en ligne depuis janvier 2014

Unique pour — 530 individus
Basé sur 'ensemble quantiﬁer les Suivi pendant 7 jours chaque semaine et
des marcheées alimentaires usaaes et attitudes 13000 carnets

(gencodés et non g

gencodés) foyers/an
Oriente sur la -
con_sx_:-mmatmn ?' Accessible pour tous les
domlcnefen_':poﬁee individus du foyer
\ du domicile
\/
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e B 1. Méthodologie |

FRANCAISE FranceAgriMer
CTABLISSCMINT NATIONAL

Périmetre
1. Année 2021 (CAM P13 2021)

2. Moyenne de consommation a la semaine a domicile
ou emportée du domicile

a. Combien d’individus
b. A quelle fréquence

3. Produits étudiés
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EX
REPUBLIQUE |
FRANCAISE FranceAgriMer

Liberté .
Zgalié GES FRODUIT DELAGRICULTURE €7 D€ L ek
Fraternité —

24 groupes de produits étudiés

Biél’eS et PanaChéS tout type de biéreset panachés

B RSA et J US Jus de fruits et nectar, colas, sirops, Boissons aux fruits plates, beissons au thé, boissons aux
fruits gazeuses, limonades, tonics/ limes, jus de légumes

BOi SSONs Chau deS café, chicorée, infusion, thé et poudres choccolatées

H Ul |e tout type d'huile alimentaire : Olive, Toumesol, Arachide, colza, noisette, noix, pépin de raison, sésame,
végétal

Fa Il ne tout type de farine | blé, sarrasin, seigle nature, fluide, compléte, épeautre
S ucra ntS poudre, sucre glace, candi, canne, &édulcorant, fructose, stévia, sirop
ChOCOIEt + Conﬂ SEIE barres checolat, kouchées, tablettes, moulage, caufs surprise, bonbons, gums

Pa' NS epPlCerg paindemie, pain complet, pain de campagne, pain hamburger, pain seigle, pain visnnois,
tcast, pain suédois pain froment.. les pains industriels — hers rayon Pain Boulangerie qui est considéré comme du pain
frais

B | SCOtteS tout type de biscottes, pain grillés, tartines grillées, cracotte, toast grillés. ..

Ce read | €S tout type de céréales du petit-déjeuner (chocolat, fourrées, muesli, mélanges de ceréales
V| ennolseries | nd Ust” el IeS tout type de viennciseries : beignets bricches, chausson, couronne,

creissant, denuts, gache, pain au chocelat, pain au lait,... hors viennoiseries fraiches

PétlSSGI’I es | nd UStrIe| |eS tout type de patisseries: brownies, cake, cannelés, crépes/galettes,

gateaux, gaufres, génoises, macaron, madeleines, marbré, muffin, quatre-quarts

1. Méthodologie

B | SCL"tS SUCIES tout type de biscuits ; kiscuits fourres biscuits meelleux, sablés, petit-
beurre, galette, cookies, boudairs, barquettes. ..

B | SCU|tS Sal 25 Sticks et bretzels, crackers, flites, biscuits extrudés, soufflés, tuile, tortilla,
pop-corn, frites, biscuits fourrés, feuilletés

G raines Sa|eeS cacahuétes, noix cajous, amande, pistaches, noisettes, mélangss
graines, hors VRAC

PateS tout type de pates séches

Sem Qu Ie tout type de semoule : cousccus, polenta

& tout type de riz : riz long, riz rond, riz flocon...

Léqum €S SECS ientilles, pois, hariccts & flageolats, mélanges de légumes secs
PiZZEIS QL"CheS FGUI”etéS rayon frais

SandW| ChS Sandwichs rayon frais = chaud (Croque-monsizaur, hamburger, hot dog, Pannini,
bagel’, froid (pain de mie, pain suédois, viennois...

COITI DOteS — FI'UItS au S”OD coupelles, gourdes, bocaux, fruits en sirop

FFUItS SECS abricots, clémentne, daties, cranberriss fruits confits, prurneaux, raisons secs,
figues...

Pre Da rat| ons Ent rem etS préparation pour desserts: flan, créme et garniture

Direction marchés, études et prospective
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2. Trois exemplesl
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Les bieres et panachés
La farine
Les biscuits sucrés

1. Quels sont les consommateurs ?

2. Quels sont les moments de consommation ? Dans
quel contexte ?

3. Quelles sont les motivations de consommation ?
Avec quoi sont-ils consommeés ?

Direction marchés, études et prospective 7 18/01/2023 I



Les Bieres et Panaches : une consommation adulte et centrée sur les hommes — avec
une consommation plus marquée sur les régions Nord et Est.

Plus de 65 ans (30% i.125), 50-64
ans (30% i.136), 35-49 ans (23%
i.125)

Homme (66% i.142)

Mord (14% i.129) Est (16% i.170)

o
I

Aisés (16% i.138) Moyenne Sup
{31%1.110)

Flypigues vx ls mopenne Almsmsine

14,6 millions d'occasions par semaine

Qo Yﬂ
P .
A

10.8% 2.1 fois

des individus Par semaine

|
% des occasions
whf ANS ET
PLLIS
22 5064 KNG
30
18 A543 NN
9
<2 2638 NNE
26 o
8 Mais 35 NS

ALIM+BOISSONS  Bigre-Panache

Quelle consommation sur les Biéres + Panacheés ?

consomment 2,1 fois au cows de la sermaine

i

&
E -

Alim+ Boissons Biére-Panache

Alim+B oissons Biére-Panache

Les Bieres +
Panachés

Lecture : La Bigre esf consommée par 10, 8% des
individus frangais chaque semaing — en moyenne iz en

B EUDOLEST

u S0 EST

u CENTRE EST
CENTRE
CUEST

s OLEST

=REGON
PARISIENNE

EST
= NORD

Lecturs - L8 Bigre est consommes dans 30% des occasions par des individus de 67 ans ef plus. 66% des occasfons de consommation sont réalisées par des hommes.

ICANTAR
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Les Bieres + Panachés sont consommees lors des repas principaux, a I'apéritif, dans
un contexte de detente le week-end.

A quel moment sont consommees les Bieres ?

%% des occasions

Lors des Repas Principaux

{surtout diner)

T7% des occasions
v 50% au total aimentaire + bokssons

o

Pendant le repas

m Snacking soirée

u Oiner

B Pause de 'apres-
midiGodier

u Dgjeumer

8 Paise du makin

: : 3 | v Palif-dSjeuner
Alir+Boizsons Bigre-Panache
Struciure du repas - 100% repas principaus — Biéres + Panachés
o d'occasions
s A I'Apeéritif
Aperitif h i
46% des occasions
56

Les Bieres +
Panacheés

Dans quel contexte de consommation ?

% des occasions

L’aperitif du week-end
49% 1 148

Avec invites 8% i.321
Dans le canapeé 22% 1146
Devant la Tél& 55% i.117
2 convives 41%i144

51 Semsines

g u Festiffentre
amis
Linz emae /
a2
= Rapide [ sur le
pouce
| - | = Classigue
ALIMsBOEZONE B Daruchh
Festif / Entre amis 12% i.589

Lecturs - La Bigre est consommes dans 52% des ococasions au moment du diner. 49% des coccasions de consoimmation sont réalisées le week-end.
Donnees Food Usage —Panel ¥ioridpansel- Consommation A domicils + Emgarte du domicile - Base individus — « CAM P13 2021 »

ICANTAR
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Les Bieres + Panacheés : une consommation plaisir avant tout,
atvpiquement associées aux chips a I'aperitif

Pour quelle raison les bieres sont-elles consommeées ?

Raisons de consommation Liquides - % d'occasions

Les Bieres +
Panachés

Avec quoi les bieres + panachés sont-elles consommeées ?

Type de produits consommés avec les Bigres + Panachés — a I'apeéritif
% des occasions

Alim + Boissons Bigre-Panache

Pour hydrater a7 14 @Q Biscuits sales
Par habitude 29 3 i) fi ﬂ;f%ag}
indice
| Pour e goit 20 24 |
La boisson préférée 19 12 Chips
Par plaisir / tentation 19 51 5 _ @ 18%
o : 28 Les biéres + panachés {ind 117)
Rafraichissant 18 consommées seules
Bon pour |3 santé | sain 16 1 dans 28% des o Fruits secs el
Stimulant / énergétique 14 3 occasions aperitif g.%% graines 15%
Rapide [ prafique 4 e )
Pour se rechauffer 4 Charcuterie —+ Saucisson -
Pour des raisons... 3 ﬂ, 12% Chorizo
7 (i )
Par envie de varier /__ 2 5 me ¥
Autre 2 i Boisson
Pour faciliterle... 2 Aperitif 11%
0 1 {ind 63)

Pour essayer

Lecture © La Blere sl consommee dans 21% dSs OCCasions par plalsir / teration. Wuand elies sont consomimess 8 F‘a_uen?r':', Te5 DIEIEs SO CONSDMIMEES SANS Ne 0 AUes 0ans toos USS CBS, B 85500I0ES
f{ﬁﬁﬁﬁa’“ N L Données Food Usage — Fanel Vibrdpansl- Consommation A domicile + Emparté du domicile - Base indiidus — « CAM P13 2021 » 5
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La farine, une catégorie au profil Familial

Quelle consommation sur la Farine ?

23.1 millions d’occasions par semaine

19,1%
des individus

M
{0
|;l\"h. r"'l'_l
oy

1,9 fois
Par sermaine

Lecture : La farine est consomme par
19,1% des individus frangals chague
semaine —en moyenne fIsen
consomment 1,9 fois au cours de la
semaine

Qui sont les consommateurs de farine ?

% des occasions
6-10 ans (7% 1.118), 16-25 ans -
_(1 1% 1.124), 26-34 ans (1 1 % SEANEET TS ADULTE {sans 18 20 "MODESTE
1.120) et 35-49 ans (22%i.115) 50-64 ANS 49 enfanis)
35-49 ANS e
= = MOYENMNE
Enfants (26% i115) Parents INFERIEURE
EH_ (25% i109) ©26-34 ANS ® PARENT
16-25 ANS O
Modestes (20% i.112) =115 ANS AERERRS
8 ENFANT
Quest (22% i.114) et Est (12% "E-10ANS ® AISEE
i.132) 15 ANS == - — o — =
Alim+Boissons E Farine Alim + Boissons  E Farine Alim. + Bolssons E Farine
Lecture : La farine est consommée dans 22% des occasions par des individus dgeés de 35 & 49 ans..
KANTAR Donnéss Food Usage — Panel Worldpanel- Consommation A domicile + Emporté du domicile - Base individus — « CAMP 13 2021 » 51

Farine = tout type de farine : blé, sarrasin, seigle, nature, fluide, compléte, épeautre




La farine est consommeée principalement aux repas principaux (pour la réalisation du
plat principal le plus souvent mais aussi pour faire des desserts). A noter également

le moment du gouter.

A quel moment e ONSC oe la farine Dans quel contexte de consommation ?

: = 2 i
0 e 000ASIONS Lors des Repas Principaux J D
T7% des occasions i*.154 OI
Snacking soirée
B Week
End
u Diner (comm
ence le
uer‘ﬁr&
Pause de 'aprés- o san)
midi/Goliter
. Lors des repas Principaux
D - »  Plat Principal 63%
67 _ o at Principa o
28 e « Dessert 38%

u Pause du matin

Petit-déjeuner

; 2 : ALIM+BCISSONS EFari
Alim+Boissons E Farine ame

% des occasions —
Repas Principaux
Farine

Dessert 38
Entrée | 2

Apéiitf | 1

Avec invités
1% des occasions 1.285
3 a 4 convives

3 convives 16% i.152 - 4
convives 10% 1161

Lecture - La farine est consommée dans 47% des occasions al moment du diner. Dans 42% des occasions, effe est consommée le week-end.
l(AN TAR Données Food Usage — Panel Worldpansl- Consommation A domiciie + Emporté du domicile - Base individus — & CAMP 13 2021 =

Farine = tout type de farine : blé, sarrasin, seigle, nature, fluide, compléte, épeautre

92




La farine est consommeée principalement aux repas principaux (pour la réalisation du
plat principal le plus souvent mais aussi pour faire des desserts). A noter également

le moment du goduter.

A quel moment e DNSA ee |a farine Dans quel contexte de consommation ?

% des occasions Lors des Repas Principaux Libp

T7% des occasions i*.154

Snacking soirée

B WWeek
End
= Diner {comm

ence le

vendre
Pause de l'aprés- di soir)
midi/Golter

" Lors des repas Principaux
e 67 - - »  Plat Principal 63%
L e » Dessert 38%

= Pause du matin

Petit-dejeuner - -
ALIM+BCISSONS E Farine

Alim+-Boissons E Farine

% des occasions —
Repas Principaux
Farine

Dessert 28
Entrée | 2

Apéritf | 1

Avec invités
7% des occasions i.285

3 a 4 convives
3 convives 16% 1.152 - 4
convives 10% i.161

Lecture : La farine est consommeée dans 47% des occasions au moment du diner. Dans 42% des occasrons, elle est consommeée /e week-end.
I(ANTAR Données Food Usage — Panel Worldpanel- Consommation A domicile + Emponté du domicile - Base individus — « CAMP 13 2021 =

Farine = tout type de farine : blg, sarrasin, seigle, nature, fluide, compléte, épeautre

52




Les biscuits sucrés, une consommation enfants et en particulier de jeunes enfants

Les Biscuits
SUCIEs

Quelle consommation sur les Biscuits sucres ?

59,7 millions d'occasions par semaing

L e o
st Lectfure : Les biscuits sucres sont
Dz "\E" J/" conzommeés par 34 6% des
- individus frangais chague semaing
34,6% 2,7 fois — en moyenne ils en consomment
des individus Par semaine 2 7 fois au cours de la semaing

Qui sont les consommateurs de Biscuifs sucres ?

% des occasions
Enfants (39% i.175) ol i 18 o
- BB ANE ﬂ enfantz) = MODESTE
1-5 ans (12%1.199), 6-10 ans | i 55
(13% i.217), 11-15 ans {(B% : = MOYENME
i.160), 16-25 ans (10% i.115) - . = 28-3 ANS o ra— INFERIEURE
- 16-25 ANS 4
Modestes (25% i.135) d e 23 EUPERIELRE
Region Parisienne (22% i.121) 9 —
et Centre Ouest (9% 1119) NN 4510 ANS - = ENFANT
Profits shewgues va s mopenne Alimanfie + — ¥ - m -5 ANS ; - r . ,
Boisaons Alim+Boissons  Biscuit sucres Alim + Bissons  Bisouit sucrés Alim + Boissons  Biscuit sucrés

| ecture - Les hiscudls sucrés sont consommes dans 39% des occasions par des enfants notamment dans 11% dss occasions par des enfants dgés de 18 S ans.
{ANTAR Données Foad Usage — Fanel Warldpanel- Consommation A domicile + Emporté du domicile - Base individus — = CAMP 13 2021 » 135
Biscuits sucrés= tout iype de biscuits : biscuils fourrés_ biscuits moelleux, sablés, petit-beurre, galetie_ cookies, boudoirs, barguettes._ .




Les biscuits ont la capacité d’étre consommeés a plusieurs moments de la journée : en premier

lieu au gouter mais aussi au petit déjeuner. Pour les repas du quotidien.

A quel moment sont consommeés les Biscuits sucrés?

% des occasions
Au gouter

42% des occasions i.439

Snacking soirés

= Dimer

midif Godter

D& euner

mFPause du matin

-

Petit-céjeuner

Alim + Boissons  E Biscuit sucrés

Au Petit dejeuner
39% des occasions i.128

8 Fause de ['eprés-

© Semaine

ALIM+BOISSONSE Biscuil sucrés

Dans quel contexte de consommation ?

Emporté 5% 1.191
A domicile canapé 24% i.155
A domicile debout 6% 1.131
Repas rapide 13% i.167
Une envie / impulsion 8% 1175

3 convives 12% 1.117
4 convives 8% 1,119

Les Biscuils
SUCTES

% des occasions

: & domicile
dehors

= A domicile
debout

B A domicile
canape

» A domicile a

table

A emporte

=00 repas

ALIN+BOISSOMNS E Biscuil sucrés

I
= Festiflentre

amis
= Une envie /
a2 73 impulsion
m Rapide: / sur
le pouce
I{}iasa'qm

&) IM+BOISSONS E Biscuit sucrés

Lecture © Les biscuifs sucres sont consommes dans 42% des oocasions au moment de ia pauss aprés-midl. Dans 729 des occasions, '8 consommation se fait en semains.
DnméEFmdlhage—PmElMM—EﬂﬁmnﬁﬁunAdmicﬁe+EﬂmﬁéMﬂmﬁdb - Erse individus — « CAMP 132021 » 136

Biscuits sucrés= tout type de biscuits : biscuits fourrés, biscuits moelleux, sablés, petit-beurre, galette, cookies, boudoirs, barquettes

ICANTAR




Les biscuits sucrés sont consommeés avant tout par plaisir / tentation ainsi que le goat. Une
notion de praticité également a considérer sur les biscuits sucrés.
lls sont associés de maniére atypique au lait ou accompagnés de produits aux fruits (boissons

aux fruits et compotes épicerie).

Les Biscuits
SUCTES

Pour quelle raison consomme-t-on des biscuits sucrés ? Avec quoi consomme-t-on les biscuits sucres ?

Par plaisir / tentation
Four le godt

En acsomp agnement
Rapide [ pratique

Eon powr |2 sanké / sain

Far habitude=

Il fzllsit le consommer { le finir
Far envie de plat reconstituant
FPour vider les stocks

Le plat préfén

Four essayer

Aufres

Far envie de varer | pour...

Pour des raisons...

Raisons de consommation Solides - % d'occasions

Alim + Boissons

54
35
I3
28
27
26
25
13
1"
10
9
8
2
2

Biscuit sucrés

— 57

Type de produits atypiguement consommeés avec les biscuits sucrés — Golter

% des occasions

Les biscuits sucrés sont
consommeés seuls dans 16%
des occasions goiiter

Eau 27%
(indice 110)

Lait 14%
(indice 121)

Café 12%
(indice 63)

Boissons aux fruits 12%
{ind 151)
Thé 9%

(ind 96)
Desserts Epicerie 6%
{ind 185)
Poudres chocolatées 4%
{ind 122)

Sirops 4%
(ind 136)

Compotes

Lecture ; La categone est consommes dans 57% des Dccasions par plaisir / tentatiorn. Quand elle 5! CoNsommee au golter, la categorie est le plus souvent azsocice & de Peay (danz 27% des cas) ef au

KANTAR

Données Food Usage — Panel Viaridpanel- Consommation A domicile + Emparté du domicile - Base individus — « CAMP 12 2021 =

Biscuits sucrés= tout type de biscuits ; biscuits fourrés, biscuits moelleux, sablés, petit-beurre, galette, cookies, boudoirs, barguettes. .

137




i 0 3. Une analyse comparée

FRANCAISE FranceAgriMer
Liberté ¢
Ealt 0ES FRODUITS DF LAGRULTURE € D

Les produits céréaliers sont des produits du quotidien...

Nombre hebdomadaire
Pénétration hebdomadaire (% de d’occasions par
la population consommatrice) consommateur

N co,7 e 19
I 41,7 I 16
I 36,1 . 25
D 34,6 P 2,7
I 32,0 . 3,0

Pates séches

Riz

Pain épicerie

Biscuits sucrés
Viennoiseries industrielles

Biscottes [NNNEGEGEGEEEE 233 e 31 e 47,2
Céréales du petit-déjeuner [N 2.4 P 3,0 e 42,7
Pizzas, quiches, feuilletés [INEREMG@BBEE 192 . 14 B 16,9
Farine [N 191 I 19 B 231
Patisseries industrielles |G 16,1 P 20 B 203
Biscuits salés [N 15,2 15 N 14,2
Semoule [ 12,5 e 13 Bl 105
Bieres et panachés [ 10,8 P 2 B 146
Sandwichs [l 6.9 L M6
0 10 20 30 40 50 60 0,0 05 10 1520253035 O 25 50

Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021

Nombre d’occasions
hebdomadaires (millions)

I 73,4
I 425
I 57,2
I 59,7
I 60,4

75
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EN
REPUBLIQUE
FRANGAISE

Liberté
Egalité
Fraternité

3. Une analyse comparée

... cONsommes par tous.

Par sexe Par age
Sandwichs I 7 - —
Pizzas... S O R - S Eaa——
Riz I s 2 - - a——
Semoule | S 2 . I
Pates seches IS S 2 - S 1-5 ans
Biscuits salés I S S T —— IEEEseE——  "6-10ans
S . m11-15 ans
Biscuits sucrés NG S S T I
Patisseries IS S . — I "16-25ans
Viennoiseries I A 7 T - 26-34 ans
Céréales NG S e ——
Biscottes I S GO - .  — 35-49 ans
Pain | S . P .50.64ans
Farine I S SR . I = "Plusde65ans
= HOMME i | S S ] S EE—
= Femme Total | S S o ——  aaa—

0 20 40 60 80 100 0 20 40 60 80 100
Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021

Direction marchés, études et prospective 18 18/01/2023



EX

REPUBLIQUE 1
FRANCAISE FranceAgriMer
galitt SR gy 7 o

Fraternité —

Mais avec des spécificités régionales ou économiques.

Sandwichs
Pizzas...

Riz
Semoule
Pates seches

Biscuits salés

Biscuits sucrés
Patisseries
Viennoiseries
Céréales
Biscottes

Pain

Farine

Biéres

(0]

Total

o

20 40 60

® Sud ouest mSud est mCentre est mCentre ouest m Quest

Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021

3. Une analyse comparéel

40 60 80 100
Moyenne inférieure  mMoyenne supérieure  mAisée

Direction marchés, études et prospective
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i 3.U I 3
?55%%‘&%%5 Fraﬁce-AErl'iMer ° n e a n a yse Co m pa ree I
Zgalitt e e o

Fraternité —

Sans surprise, les aliments ne sont pas consommés aux mémes
moments.

Sandwichs I
Pizzas...

Riz

Semoule
Pates seches
Biscuits salés
Biscuits sucrés
Patisseries
Viennoiseries

Céréales

Biscottes I
Pain épicerie I

Farine

Biéres
Total NI

o
N
o
o
o
2]
o
[00)
o
=
o

0

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

m Petit-déjeuner = Pause matin mDéjeuner  Pause aprés-midi = Diner  Snacking soirée ® Semaine = Week-end
Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021
18/01/2023 I
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i 0 3. Une analyse comparée

FRANCAISE FranceAgriMer
CTABLISSCMINT NATIONAL

Ni dans les mémes contextes,

Sandwichs I .
Pizzas... I,
Riz I .
Semoule I .,
Pates seches I .
BiSCUItS Sal &S 1 |

Biscuits sucrés

Patisseries
Viennoiseries

Céréales
Biscottes
Pain épicerie I
Farine |
Bires |
T Ol 1 .
0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 0 20 40 60 80 100

TV mPress mRadio mPC, tablette, téléphone m Autres
m Classique m Rapide/ sur le pouce ®Envie/ impulsion = Festif, entre amis m Autres

Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021
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Et donc avec les mémes personnes.

Sandwichs
Pizzas...

Riz

Semoule
Pates séches
Biscuits salés
Biscuits sucrés
Pétisseries
Viennoiseries
Céréales
Farine
Bieres

Total

3. Une analyse comparéel

o

N
o

B Sans invité

N
o

D
o

m Avec invités

Source : Kantar Panel Food Usage pour FranceAgriMer — Année 2021
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Certains aliments sont spécifiques a des recettes, des moments.
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Retrouvez le détail sur les documents mis en ligne sur
le site de franceagrimer.fr

Merci pour votre attention
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