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Fiche filiere

‘ ‘ *Bien que le soja soit une légumineuse particulierement
riche en protéines (40 %), son utilisation (trituration ;
coproduits en résultant : huile et tourteaux) conduit a
la classer avec les autres graines oléagineuses. ,’

ORGANISATION

- La France produit principalement quatre graines oléagineuses : colza, tournesol, soja et lin oléagineux.

- Lafiliere se structure autour de trois organisations couvrant les secteurs de la production (FOP : Fédération francaise des producteurs d’Oléagineux
et de Protéagineux), de la promotion et du développement de la filiere (I'interprofession Terres Univia) et de I'innovation et de la recherche
(Iinstitut technique Terres Inovia).

- Elle fait intervenir trois grands types d'acteurs : les producteurs (environ 71 000 livreurs de grains oléagineux), les collecteurs (418 négociants et

124 coopératives en 2024/25), et les transformateurs (55 fabricants d'aliment du bétail en 2024/25).

PRODUCTION

Le secteur est tres dépendant des politiques menées en matiere de & 000 2500

biocarburants (taux d’'incorporation, défiscalisation) : a partir de 2005,
augmentation de la production de graines de colza consécutive au
développement du biodiesel.
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En moyenne, sur les 5 dernieres campagnes (2020/21 a 2024/25 pour le
cumul soja, colza, tournesol) :

« 2,2 Mha cultivés ;

- 6,0 Mt de graines produites ;

« 57 Mt de graines ont été collectées (mises en marché), soit 95 % de la

production, le reste a été consommeé ou stocké a la ferme ;

- La production oléagineuse est largement dominée par la graine de
colza (64 % de la production totale de graines, soit 3,9 Mt), suivie de
la graine de tournesol (29 %, soit 1,8 Mt) et de celle du soja (7 %, soit
402 kt).
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ZONES DE PRODUCTION EN FRANCE EN

2024/25 COMMERCIALISATION

Production La commercialisation des graines oléagineuses passe par
d'oléagineux des organismes collecteurs déclarés (Art. L666-1 du code
rural et de la péche maritime). Ces derniers procedent
aux achats de graines auprés des producteurs, assurent

moins de 25 kt le stockage et la vente.
de 25 a 50 kt

de 50 a 100 kt
de 100 a 200 kt
plus de 200 kt

Source : SSP




TRANSFORMATION

FAB et autres 4 %

La caractéristique majeure delafiliere oléagineuse est la prépondérance
de la transformation industrielle. La trituration s'effectue dans

: . . L , o Trituration
36 usines réparties sur I'ensemble du territoire métropolitain. so@10%
) Trituration
En moyenne, sur les 5 dernieres campagnes (2020/21 a 2024/25) pour Colza
les graines de colza, tournesol et soja : Trituration 66 %
- Le colza représente 70 % de la trituration totale (4,3 Mt), le tournesol - cevov.. ..
tournesol 21 % (1,3 Mt), le soja 9 % (0,6 Mt) ; 20%

« Lindustrie de la trituration a utilisé 8,0 Mt de graines oléagineuses,
de loin le premier poste d’utilisation de graines oléagineuses (75 %
des quantités mises en ceuvre) ;

- La trituration de graines a produit 3,6 Mt* de tourteaux (graines
d'oléagineux déshuilées), incorporés dans les rations en
alimentation du bétail et 2,5 Mt*d’huile, destinées a I'alimentation
humaine ou animale et au secteur des biocarburants.

Source : FranceAgriMer
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Les tourteaux sont une source importante de protéines : |
- tourteau de soja : environ 45 % de protéines ; 2 2000
. tourteau de colza:35%; S
- tourteau de tournesol : 28 % (« low pro ») a 36 % (« high pro », g 1500
fabriqué a partir de graine décortiquée). £ 1000
*Source : Terres Univia en années civiles €
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CONSOMMATION

En moyenne sur les cing dernieres campagnes (2020/21 a 2024/25) :
- Une trés faible part des graines oléagineuses est consommée
en |'état : 277 kt de colza, tournesol et soja sont directement
incorporés a l'alimentation animale (hors consommation directe
alaferme);

. La consommation francaise en alimentation animale des
coproduits de la trituration du colza, du tournesol et du soja
s'éleve a 4,4 Mt de tourteaux ;

La consommation du soja en alimentation humaine est de 45 kt.
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PRINCIPAUX MARCHES A L'EXPORT
MOY. 5 DERNIERES CAMPAGNES (2020/21 A 2024/25)

Exportations
En moyenne sur les cing dernieres campagnes (2020/21 a 2024/25) :

- La France a exporté 11 Mt par an de graines de colza. La quasi-
totalité des volumes (93 %) est a destination des Etats membres
de I'Union européenne (essentiellement Allemagne, Belgique,
Pays-Bas) et du Royaume-Uni ;

- 11 Mt d’'huiles ont été exportées : 421 kt d’huile de tournesol,
568 kt d’huile de colza et 77 kt d’huile de soja ;

- 593 kt de tourteaux ont été exportées : 489 kt de tourteau de -
colza, 73 kt de tourteau de tournesol et 31 kt de tourteau de soja.

Exportation des graines de colza et tournesol

Autres 5 %
Espagne 2 %
Royaume-Uni 6 %
Pays-Bas 7 %

Importations
En moyenne sur les cing dernieres campagnes (2020/21 a 2024/25) :

- Les importations de graines s’élévent en moyenne a 2,3 Mt dont
1,5 Mt de graines de colza, 227 kt de graines de tournesol et 544
kt de graines de soja ;

+ Les importations de tourteau s'élevent a 4,2 Mt dont 2,9 Mt de -
tourteau de soja (dont 1,7 Mt en provenance du Brésil), 572 kt de Autres 7 %
tourteau de colza et 746 kt de tourteau de tournesol ; Royaume-Uni 2 %

. Lesimportations d’'huiles s'élévent en moyenne & 770 kt dont 209 Portugal 3 %
kt d’huile de palme, 332 kt d’huile de tournesol, 157 kt d'huile de Pays-Bas 14 %
colza et 72 kt d'huile de soja.

Allemagne

Belgique 17 % 64 %

Espagne
36 %

Allemagne 18 %
Belgique 20 %
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