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LA SOUVERAINETE ALIMENTAIRE :
DE QUOI PARLE-T-ON ?

La notion de « Souveraineté alimentaire » n'est pas nouvelle :

elle a été évoquée pour la premigre fois en 1996 lors du Sommet mondial
de I'alimentation & Rome par le mouvement paysan Via Campesina. En
France, elle est désormais définie par 1a loi Sur la souveraineté alimentaire
et le renouvellement des générations en agriculture de 2025 :

¢« La souvevainete alimentaive
s entend comme le maintien
et le développement des
capacités de |a Nation a
onduive, a tvansformer et a
distvibuer les produits agricoles
et alimentaives nécessaives a
accés de [ensemble de la
population a une alimentation
saine, et le soutien des
capacites expovtatvices
contvibuant a la secuvite
alimentaive mondiale. »

(Consulter la LOI n° 2025-268

du 24 mars 2025 d'orientation pour la
souveraineté alimentaire

et le renouvellement des générations
en agriculture)




COMMENT MESURE-T-ON
LA SOUVERAINETE
ALIMENTAIRE D'UN PAYS ?

Le taux d'auto-approvisionnement (TAA) est un premier
indicateur simple pour évaluer la souveraineté : il s'agit
du ratio entre la production nationale d'un produit
rapportée a sa consommation intérieure. On ditquiily a
autosuffisance quand ce taux dépasse 100 %.

TAA = Pw:o(uc{-ion / Consommation
Cet indicateur montre que la France est globalement
autosuffisante mais avec des disparités importantes selon

TAA les produits. Aux extrémes : I'huile de palme qui n'est pas
produite sur le territoire et 1a poudre de lait écrémé dont Ia
production représente plus du double de la consommation
intérieure.

Le taux d'approvisionnement ne mesure que la capacité
théorique de la France a assurer son autosuffisance. Il

T w ‘ cqnvient d’enrich.ir I'analyse par un autre indipateur : I.e taux de
dépendance aux importations (TDI), c'est-a-dire Ie ratio entre les
importations d'un produit et sa consommation intérieure.

TOI = (mpoviations / Consommation
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Quel rapport entre
le niveau de consommation
et les echanges commerciaux ?

L'autosuffisance apparait globalement en relation inverse avec la
dépendance aux importations. Cela apparait clairement pour les fruits,
en particulier les agrumes, que nous produisons peu mais que Nous
consommons en grande quantité. En France, la production d’agrumes ne
couvre ainsi que 9 % de la consommation nationale. Une part de notre
consommation de fruits tropicaux est couverte grace ala production des
territoires d’Outre-mer et la production métropolitaine de fruits tempérés
couvre une large part de la consommation.
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En France, le TAA en blé
tendre est proche des
200 %, c'est-a-dire que

la production frangaise
pourrait couvrir deux

fois les besoins en blé
tendre de la population
et des industries de
transformation francaises.
La France exporte donc
une grande partie de sa
production, et la filiere est
en conséquence structurée
pour exporter.

Pour d'autres produits, la situation est plus contrastée :
VOM a es la France exporte une part significative de sa production
tout en important une part de sa consommation. Certaines
gammes ne sont pas produites en quantités suffisantes
sur le territoire national alors que d'autres gammes le sont.
Les « fromages ingrédients », qui entrent par exemple dans
la production industrielle de pizza, doivent étre importés
tandis que les fromages sous signe de qualité sont exportés.
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L'influence des importations
de produits transformes
dans certaines filieres

La structure des échanges n’est pas identique entre importations et
exportations : par exemple, dans la filiere pomme de terre, la France exporte
majoritairement des pommes de terre et importe des produits transformés,

comme les chips.
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Les intrants necessaires
a la production agricole

La question de la souveraineté doit s'apprécier en tenant compte
non seulement de la production, la consommation et les échanges
commerciaux, mais aussi des intrants nécessaires a hos productions, que
nous ne produisons que peu en France comme les engrais ou les tracteurs
gue nous devons importer

LES ENGIRAIS ET COMPOSES A20TES

La France est dépendante d’une offre concentrée : 5 pays fournisseurs se partagent
un peu plus de la moitié des approvisionnements francgais
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4?7 % La concentration est encore plus marquée pour les achats 1
0 de tracteurs agricoles. C’est un pays européen A
qui fournit 47 % de nos importations.
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